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Vom Fliegenlernen

Jeder unserer Schritte
beginnt mit einem Entschluss
mutig und uniibetlegt

Wir heben den Fuf3 und schweben
besiegen die Schwere
die Tragheit

Sorglos, als kénnten wir fliegen
lernen wir loszulassen
gehen ein Stick durch die Luft

Erst wenn wir aus dem Gleichgewicht sind
geht es vorwirts, kommen wir weiter
wachsen tiber uns selbst hinaus

Kaum kennen wir die Gefahr
fallen wir, Sicherheit suchend
zu Boden

Was uns hilt, macht uns trige
belehrt uns
stehen bleiben ist Stillstand

Nur wer zu schweben bereit ist
kommt vorwirts. Nur wer fortgeht
kann wiederkommen

O nauce latania

Kazdy nasz krok
zaczyna si¢ decyzja
odwazna i nieprzemyslana

Podnosimy stope i szybujemy
pokonujemy site ciazenia
ociezalosc

Beztrosko, jakbysmy umieli lata¢
uczymy si¢ rezygnowac z kontroli
unosimy si¢ nieco w powietrzu

Dopiero wtedy, gdy tracimy réwnowage
posuwamy si¢ naprzod, idziemy dalej
i przerastamy samych siebie

Ledwo rozpoznamy niebezpieczefstwo
spadamy na ziemie
szukajac pewnosci

To, co nas zatrzymuje, obciaza nas
poucza —
zatrzymanie si¢ oznacza bezruch

Tylko ten, kto gotéw jest do uniesien

idzie naprzéd. Tylko ten, kto odchodzi
moze wracac
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